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Quando a cor do rum engana

A cor da garrafa parece uma indicacao direta, mas, no caso do rum,
convém separar o que se vé daquilo que o envelhecimento e a

producao realmente revelam.
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Rum: a cor nao revela aidade
Blanco

0,0
== *
Incolor ou muito palido: pode nao ter De tom dourado ou ambar: pode ganhar
envelhecimento ou ter envelhecido e sido cor da madeira, de caramelo corante ou

filtrado para retirar a cor. Nao implica pouco de ambos. Nao revela, por si s6, idade,
carater; verifica o envelhecimento e o perfil. suavidade nem docura.

Negro Ailejo 0

BT T

Castanho profundo, muitas vezes chamado
escuro: o tom pode vir do envelhecimento,
da coloragao ou de ambos. Ndo prova mais
idade, maior teor alcodlico nem melhor
qualidade.

Fala de envelhecimento, ndo de uma cor
especifica. Verifica o tempo e as barricas
declarados: um niimero em destaque nao
equivale automaticamente a uma idade minima.

Branco, dourado e negro descrevem principalmente a aparéncia; envelhecido remete ao envelhecimento
declarado. Nao formam uma escala de idade ou qualidade: confira as informacdes do produtor, nao apenas

a cor. llustracdo didatica gerada com IA.

Branco, dourado, negro e afiejo parecem rétulos faceis de interpretar, mas nao contam
a mesma histéria. Separar a cor do envelhecimento ajuda a ler melhor o rétulo, evitar

pressupostos e escolher um rum para o uso que realmente pretende dar-lhe.



O essencial: cor e envelhecimento nao sao a mesma escala

A primeira coisa a esclarecer é que estes quatro termos nao formam uma escala
universal do mais jovem ao mais velho, do mais leve ao mais encorpado ou do mais
simples ao melhor. Branco, dourado e negro descrevem sobretudo o aspeto do rum no
copo, enquanto anejo aponta para algo diferente: o tempo de envelhecimento,
conforme declarado pela marca. Sao dimensdes que podem coexistir, nao categorias

fixas que se excluem sempre umas as outras.

Por isso, um rum envelhecido pode ter um aspeto palido se tiver sido filtrado para
remover a Cor, € um rum escuro nao prova, por si s@, que tenha envelhecido durante
muito tempo. A cor também ndo confirma um teor alcodlico mais elevado, mais dogura
ou melhor qualidade. Pode orientar o olhar, mas nao basta para explicar como o rum foi

produzido nem como sera o resultado final.

A indicacao que evita a confusao

Branco, dourado e negro referem-se sobretudo a aparéncia.

Afejo refere-se ao envelhecimento declarado e pode descrever um rum limpido ou

escuro.

O que os runs tém em comum e porque podem ser tao diferentes

Todos 0s runs comecam com matérias-primas provenientes da cana-de-acucar. Uma
das mais comuns é o melaco, um xarope espesso que sobra do processamento do
acucar, embora também se possa usar sumo ou xarope de cana. Seguem-se a
fermentacao, durante a qual as leveduras transformam os agUcares em alcool, e a

destilacao, que concentra esse alcool e outros compostos aromaticos na bebida.

A partir dai, muitas escolhas podem alterar o perfil: destilar numa coluna ou num
alambique, envelhecer em madeira ou nao, lotar runs diferentes, filtrar para aclarar a
cor ou ajustar o aspeto. A filtracao destinada a reduzir a cor consiste em fazer passar o
rum por um material que retém parte dessa cor, como o carvao. Por isso, uma bebida

gue passou por envelhecimento pode acabar por ter um aspeto muito palido. Ao juntar



estas etapas, torna-se mais facil perceber porque é que dois runs com aspeto

semelhante podem ter sabores bastante diferentes.

Quatro termos uteis

Melaco

Xarope espesso proveniente da cana-de-agucar, usado como matéria-prima em muitos

runs.

Fermentacao

Processo em que as leveduras transformam os acUcares em alcool e criam parte dos

compostos aromaticos.

Destilacao

Etapa que concentra o alcool e os aromas na bebida.

Filtracao

Etapa que pode remover parte da cor e deixar um rum envelhecido com um aspeto

muito palido.

Branco, dourado, negro e anejo lado a lado

Rum branco costuma significar que o liquido é incolor ou muito palido. Isso nao
significa automaticamente que nao tenha envelhecido: pode nunca ter estado em
contacto com madeira, mas também pode ter envelhecido e depois ter sido filtrado
para remover a cor. Branco também nao significa neutro ou pouco intenso. Alguns runs
brancos tém bastante carater aromatico. Um exemplo é o Hampden Rum Fire,

apresentado pelo produtor como um rum branco de perfil poderoso. O mais util é



verificar se a garrafa da alguma informacao sobre o envelhecimento e o estilo.

Rum dourado costuma referir-se a tons dourados ou ambar. Essa cor pode resultar da
madeira, de corante caramelo ou de uma combinacao de ambos. O importante é nao o
tratar como uma etapa intermédia obrigatéria entre o branco e o negro. A cor dourada,
por si sé, ndo indica quantos anos 0 rum passou em casco, Se Sserd mais suave ou se
terd um sabor mais doce. Se a garrafa ndo explicar o envelhecimento nem o estilo, a

cor, por si sd, deixa demasiadas perguntas sem resposta.

Rum negro, e muitas vezes também rum escuro, sao designacdes usadas para runs de
cor castanha muito profunda. No mercado, os dois termos podem sobrepor-se, mas isso
nao estabelece uma regra global nem uma categoria superior. Uma cor muito escura
pode resultar, em parte, do envelhecimento, de escolhas relacionadas com a coloragao
ou de ambos. O que nao se deve fazer é transforma-la num sinénimo automatico de

maior idade, maior teor alcodlico ou melhor qualidade.

Afejo da-lhe um tipo de informacao diferente. Nao descreve uma cor especifica, mas
faz referéncia ao envelhecimento declarado. Para que essa palavra seja realmente util,
convém verificar se a garrafa ou o produtor explicam o tempo declarado, o tipo de
cascos ou a forma como sao lotados runs de diferentes idades. A madeira pode
contribuir com compostos aromaticos e nuances préprias, mas mais anos, por si sd, nao
garantem que goste mais do rum. E um rum envelhecido pode continuar a ter um

aspeto limpido se for filtrado.

O que costuma O que verificar no rétulo ou na ficha do
Termo
descrever produto

Aspeto incolor ou muito  Se houve envelhecimento, se houve filtracao
Branco . o

palido e que perfil é declarado.

Tons dourados ou Se a cor esta relacionada com a madeira,
Dourado A y

ambar com a coloracao ou com ambas.
Negro ou Se hd informacao sobre envelhecimento,

Cor castanha profunda y .
escuro coloracao e teor alcodlico.



O que costuma O que verificar no rétulo ou na ficha do
Termo
descrever produto

Como sao explicados o tempo, os cascos, o
Envelhecimento
Anejo lote de runs de diferentes idades e qualquer
declarado, nao uma cor
filtracao.

O que pode alterar o sabor para além da cor

O perfil de um rum nao resulta da cor, mas de todo o seu percurso. A matéria-prima, a
fermentacao, a destilacao e o envelhecimento influenciam os aromas que se revelam
no final. Por isso, faz mais sentido procurar descricdes concretas, como frutado,
vegetal, especiado, tostado ou com uma influéncia evidente da madeira, do que confiar
em atalhos rigidos como branco equivale a leve ou negro equivale a intenso. Mesmo
entre os runs brancos, ha estilos muito expressivos, longe de qualquer ideia de

neutralidade.

Também ajuda separar o aroma da composicao. Se um rum sugere baunilha, caramelo
ou frutos secos, isso nao prova, por si sd, que tenha sido adicionado acgucar, tal como
ser feito de cana-de-aclcar nado significa que va saber a doce. Algumas dessas notas
podem formar-se ou transformar-se durante a fermentacao, a destilacao e o
envelhecimento em madeira. Se a garrafa ndo disser nada sobre adicdes, o sensato é

ndo as presumir, mas também ndo as excluir apenas com base na cor ou no aroma.

O que verificar no réotulo e nas informacoes do produtor

Se quiser ir além da cor, vale a pena verificar trés pontos bdasicos. O primeiro é o teor
alcodlico, que indica a proporcao de alcool por volume e nao deve ser confundido com
a intensidade aromatica. O segundo é qualquer indicacdao clara de envelhecimento:
anos, lote de runs de diferentes idades, tipo de casco ou referéncia a filtracdo. O
terceiro é a descricao do perfil, se existir, porqgue uma indicacdo concreta sobre o estilo

€ mais Util do que uma Unica palavra como dourado ou negro.



Os numeros comerciais exigem uma leitura cuidadosa. Um numero em destaque no
rotulo nem sempre significa o0 mesmo de uma marca para outra e nao prova
automaticamente uma idade minima. A Appleton Estate afirma que as indicacdes de
idade se referem ao componente mais jovem do lote, enquanto a Zacapa descreve o
No. 23 como um lote de runs envelhecidos entre seis e vinte e trés anos, ndo como um
rum com idade minima de vinte e trés anos. Estes exemplos reforcam uma ideia
pratica: antes de presumir que um ndmero indica anos de envelhecimento, procure a

explicagao completa.

A falta de informacdo também diz alguma coisa, mas nao tudo. Se uma garrafa nao
explicar os cascos, o tempo de envelhecimento, a filtracao ou as adicdes, esses aspetos
devem continuar a ser desconhecidos. Nao é sensato preencher a lacuna com
pressupostos como nao menciona o envelhecimento, logo nao houve envelhecimento,
ou é escuro, logo deve ser mais forte. Quando o rétulo oferece pouco contexto, a
decisao sensata é aceitar essa incerteza e nao transformar a cor numa resposta que

ela nao pode dar.

Verificacao rapida antes de escolher

e Verifigue o teor alcodlico: indica a proporcao de &lcool por volume, nao a
intensidade aromatica.

e Veja se 0s numeros no rétulo sao explicados: nem todos os nUmeros comerciais
indicam uma idade minima.

e Verifigue se sao declarados o envelhecimento, os cascos, um lote de runs de
diferentes idades ou a filtracao.

e Se faltarem detalhes importantes, deixe-os como desconhecidos e nao os deduza

a partir da cor.

Como escolher em funcao do que quer preparar ou apreciar

O uso que pretende dar ao rum é muito mais util do que a aparéncia para fazer uma
boa escolha. Se estiver a seguir uma receita, veja que estilo e teor alcodlico ela pede.
Alguns cocktails classicos usam rum branco, enquanto outros pedem perfis ambar ou

jamaicanos. Isso mostra que a decisao depende do papel do rum na mistura, nao de



uma regra fixa baseada na cor. Substituir uma garrafa por outra da mesma tonalidade

pode, ainda assim, alterar bastante o resultado.

Se tenciona bebé-lo sem outros ingredientes, a sua preferéncia deve vir primeiro. Pode
guerer um rum mais frutado, mais especiado, com maior influéncia da madeira ou
simplesmente mais leve no palato. Também ndo se sustenta a ideia de que o branco é
para misturar e o afejo para beber simples. Alguns produtores apresentam runs
envelhecidos tanto para serem bebidos simples como para cocktails, e também ha runs
limpidos com muita personalidade. O que ajuda é comparar o perfil declarado e as

informacdes sobre a producdo, em vez de seguir uma hierarquia imagindria de cores.

Uma sequéncia simples pode ajudar na escolha: primeiro, defina para que quer o rum;
depois, pense no perfil que Ihe agrada; por fim, verifique o que a garrafa indica sobre o
teor alcodlico, o envelhecimento e a producdo. Se essa informacao estiver disponivel,
terd uma orientacdo melhor do que a cor, por si sé. Se faltar, a resposta sensata é
reconhecer que sabe menos sobre esse rum, em vez de completar a histéria com

pressupostos baseados no branco, dourado, negro ou afejo.



