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Coronavirus: no hay evidencia de
que los alimentos sean fuente o
ruta de transmision
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La Autoridad Europea de Seguridad Alimentaria (EFSA) sefala que actualmente

no hay evidencia de gue los alimentos sean una fuente probable o via de transmisién
del virus. Asi lo asevera la cientifica de esta entidad, Marta Hugas, cuando sehala que
"las experiencias de brotes previos de coronavirus relacionados, como el coronavirus
del sindrome respiratorio agudo severo (SARS-CoV) y el coronavirus del sindrome
respiratorio del Medio Oriente (MERS-CoV), muestran que la transmisién a través del
consumo de alimentos no ocurre. Por el momento, no hay evidencia que sugiera que el

nuevo coronavirus sea diferente a este respecto".

Desde el Centro Europeo para la Prevencion y el Control de Enfermedades
(ECDC) van mas alla e informan que que si bien los animales en China fueron la fuente
probable de la infeccién inicial, el virus se estd propagando de persona a persona,

principalmente a través de gotitas respiratorias que las personas estornudan, tosen o



exhalan.

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS), por su parte, ha emitido
recomendaciones de precaucidon que incluyen consejos para seguir buenas practicas de
higiene durante la manipulacién y preparacién de alimentos, como lavarse las manos,
cocinar la carne a fondo y evitar la posible contaminacién cruzada entre los alimentos

cocinados y no cocinados.



