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Cristina Galmiche, de una técnica
artesanal a una marca
consolidada que crece sin perder
SuU esencia

Pionera de la estética artesanal y Premio de Honor LOOK 2026,
Cristina Galmiche representa un modelo de belleza basado en el

rigor y la personalizacion
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En un sector en el que proliferan los tratamientos estandarizados, las nuevas
tecnologias y las tendencias que cambian al ritmo de las redes sociales, Cristina
Galmiche lleva casi cuatro décadas defendiendo una idea esencial: la verdadera
diferenciacion en estética comienza con el conocimiento de la piel y el criterio de quien
la trata. Una filosofia de trabajo que ha convertido en una marca reconocible y en un
proyecto empresarial consolidado, y que encuentra un nuevo reconocimiento con el

Premio de Honor LOOK 2026.

Con motivo de LOOK, el Salén de la Imagen y la Estética Integral que reldne del 13 al 15
de noviembre en IFEMA Madrid a mas de 41.000 profesionales, la trayectoria de
Cristina Galmiche invita a reflexionar sobre los fundamentos de un negocio de estética
con identidad propia. Su experiencia demuestra que construir una marca no consiste
Unicamente en ofrecer tratamientos o desarrollar una linea cosmética, sino en definir
unos valores, especializarse y mantener una forma de trabajar coherente a lo largo del
tiempo. Para la facialista, la excelencia profesional también reside en saber evolucionar
sin renunciar a los principios que definen una manera propia de entender la estética.
Una filosofia en la que el trabajo artesanal representa una nueva forma de lujo: hacer

las cosas bien, con conocimiento, precisién y respeto por cada piel.

El punto de partida del Método Cristina Galmiche es entender que no existen dos pieles
iguales. Especializada en pieles conflictivas y acneicas, la experta en el cuidado de la
piel ha desarrollado durante décadas un método propio orientado a restaurar el
equilibrio cutdaneo mediante el diagndstico experto, la observacidn y protocolos

adaptados a las necesidades de cada persona.

Su emblematica Oxigenacion Artesanal y las higienes profundas del rostro representan
esta manera de entender la estética: recuperar el valor del trabajo manual y del
conocimiento profesional, incorporando innovaciéon cosmetoldgica y aparatologia
seleccionada con criterio. Frente a la aplicacién automatica de tratamientos de
catadlogo, su propuesta reivindica la importancia de comprender cada piel antes de

intervenir sobre ella.



Esta filosofia también implica una relacion de empatia con el cliente, especialmente
con quienes conviven con problemas cutdneos que afectan a su bienestar y
autoestima. La personalizacién no es, en este modelo, un argumento comercial, sino el

resultado de una manera de ejercer la profesidon basada en la escucha, la experiencia y

el rigor.

De un método propio a una marca consolidada

Mucho antes de que conceptos como personalizacién, microbioma cutaneo, barrera
cutdnea o cosmética respetuosa se instalaran en el lenguaje de la belleza, Cristina
Galmiche ya defendia que la piel no necesitaba mas agresién ni mas estimulos, sino
mas conocimiento, mdas observacién y mas respeto. Esta visién, desarrollada durante
casi cuatro décadas de experiencia, se ha convertido en la base de un método propio y
en el eje de un proyecto empresarial que ha sabido crecer sin renunciar a su esencia

artesanal.



Su universo reldne actualmente cuatro centros médico-estéticos (dos en Madrid, uno en
Alcala de Henares y otro en Malaga), una linea propia de cosmética facial y corporal y
un equipo de mas de 30 profesionales que comparten una misma metodologia de

trabajo.

Cada una de estas areas responde a una misma filosofia: trasladar la experiencia
acumulada en cabina a todos los puntos de contacto con el cliente. Los tratamientos,
los productos y la atencién profesional forman parte de una propuesta coherente,

reconocible por su apuesta por la eficacia, la personalizacién y el respeto por la piel.

En un mercado donde destacar exige mucho mas que seguir tendencias, la trayectoria
de Cristina Galmiche pone el foco en la importancia de definir una identidad profesional
clara. La especializacién, la confianza construida a través de la experiencia y la
coherencia entre lo que una marca comunica y lo que ofrece son elementos centrales
de su desarrollo. Una marca no se construye Unicamente desde la visibilidad: necesita
una filosofia reconocible, un método propio y una experiencia coherente. La
comunicacién permite llegar a nuevos publicos, pero son la calidad del servicio, los
resultados y la confianza los que generan fidelidad y consolidan una relacién duradera

con el cliente.

En este crecimiento, la innovacién y la tecnologia deben estar al servicio del
conocimiento profesional, no sustituirlo. Ante el avance de la inteligencia artificial, la
digitalizacién y las nuevas herramientas aplicadas al diagndstico y al cuidado de la piel,
Cristina Galmiche defiende una evolucién del sector que no renuncie al valor diferencial
de las manos expertas. En su método, el trabajo manual representa el 90% del
tratamiento: una combinacidon de experiencia, destreza, disciplina y sensibilidad que
permite interpretar las necesidades de cada piel y adaptar cada intervencién. La
tecnologia puede aportar nuevas posibilidades, pero el criterio profesional y la conexidén

humana siguen siendo esenciales en la experiencia estética.






Formar a las nuevas generaciones, el compromiso de Cristina

Galmiche

“La educacién del talento es educacién de vida”. Esta filosofia resume el compromiso
de Cristina Galmiche con las nuevas generaciones de profesionales y con la transmision
del conocimiento acumulado durante casi cuatro décadas dedicadas al cuidado de la

piel.

A través de la formaciéon continua de su equipo y de la transmisién del Método Cristina
Galmiche a otros centros de estética, la facialista contribuye a preservar una forma de
entender la profesiéon basada en el rigor, el trabajo artesanal, la capacidad de
observaciéon y la atencidon personalizada. Una manera de ejercer la estética que
reivindica el valor del conocimiento y la sensibilidad profesional, con el objetivo de
promover el bienestar dermatoldgico y transmitir un legado de excelencia a futuras

generaciones de facialistas.



