YOGA en Bodegas BAIGORRI

Sabado, 21 de Junio 2014

UN LUGAR UNICO PARA MEDITAR Y RELAJARSE RODEADO DE VINEDOS
SI BUSCAS LA ARMONIA ENTRE TU CUERPO Y LA NATURALEZA
Y ERES AMANTE DEL VINO
TE ESPERAMOS

Las sesiones con canto de Mantra seran impartidas por
DHARM NARAYAN MISHRA Profesor de Yoga de la India

PROGRAMA
10:00 h. Sesion de Yoga de 1 hora
11:00 h. Descanso y desayuno en el Mirador con zumos, t€ y brochetas de frutas naturales
11:15 h. Segunda Sesion de Yoga de 1 hora
13:00 h. Visita guiada a través de las siete plantas subterraneas
14:00 h. Ment Vegano en el Restaurante situado en la sexta planta subterranea
con vistas a los vifiedos y Sala de Barricas

PRECIO

- 2 Sesiones de Yoga, desayuno, visita guiada y comida en el Restaurante: 65 € (10% IVA incluido)

- Visita guiada y comida en el Restaurante: 45 € (10% IVA incluido) GORRI
- 2 Sesiones de Yoga, desayuno, visita guiada y degustacion de 2 vinos

y dos pintxos elaborados: 35 € (10% IVA incluido)

INFORMAGION Y RESERVA Bodegas BAIGORRI

Tel. 945 609 420 | mail@bodegasbaigorri.com Samar(gio | RiojgiEEE
www.bodegasbaigorri.com




