
伊斯坦布尔爆发酒精中毒事件，90 多人住院，
38 人死亡

当局在土耳其最大的城市实施打击假酒销售的新措施。
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土耳其最大的大都市伊斯坦布尔市正面临着一个与饮用掺有甲醇的酒精有关的严重问题，自今年年初
以来已导致 90 多人住院治疗。截至上周，至少有 38 人死亡，26 人仍在重症监护室。

1 月 16 日，伊斯坦布尔省长发表声明，宣布采取更多措施打击假酒和非法酒类的销售。在新实施的
法规中，要求售酒场所安装高清监控摄像头，24 小时不间断录像。这些录像必须至少保存 30 天。
不遵守这些措施的企业有可能被吊销营业执照。

土耳其最常见的假冒饮料是拉基酒，这是一种传统上从葡萄渣中蒸馏出来的茴香味烈酒。在这些饮料
中使用甲醇（一种毒性很强的酒精）作为替代品或掺杂物，会给消费者带来致命风险。

自今年年初以来，当局已吊销了 64 家销售假冒或违禁酒类企业的执照，并没收了 29 吨非法饮料。
警方逮捕了 15 名被控销售大量掺假酒的嫌疑人。其中四人被控故意杀人，另外八人的法律诉讼正在
进行中。其中 3 人已被释放。



此类措施并不新鲜。2024 年 12 月，当局报告称，自 11 月初以来，伊斯坦布尔有 77 人中毒，37
人死亡。同期，共检查了 1,000 多家场所，查获 287,758 升非法酒类。

一些专家认为，土耳其假酒问题的部分原因是在雷杰普-塔伊普-埃尔多安总统执政期间大幅提高的酒
精饮料税。自2010年以来，拉基酒的税率增加了2500%，促使许多人在黑市上寻找更便宜但危险的替
代品。

这一问题并非土耳其独有。去年年底，老挝也发生了类似的甲醇中毒事件，造成至少六名国际游客死
亡，其中包括两名19岁的年轻人。饮用含甲醇的饮料仍然是一个持续存在的威胁，特别是在限制获得
受管制的酒精或酒精价格过于昂贵的情况下。


