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冰爽的 "色情明星马提尼 "Cóctel

谷歌公布了 2024 年的热门搜索趋势，饮料在消费者的兴趣中占据了重要位置。与 2023 年相比，这
些趋势反映了受欢迎程度的飙升，让人们深入了解了今年的流行趋势。其中的亮点包括经典鸡尾酒的
复苏以及吸引公众眼球的新创鸡尾酒的出现。

困倦女孩鸡尾酒（Sleepy Girl Mocktail）是一种旨在促进睡眠的无酒精饮料，在全球范围内引起了
轰动。这款饮料含有樱桃汁、镁和气泡水等成分，通过 TikTok 获得了广泛关注。它在美国搜索次数
最多的食品和饮料食谱中排名第九，在全球排名第八。这种饮料利用了樱桃汁和镁的天然特性，樱桃



汁含有褪黑素，而镁具有放松神经系统的作用。然而，一些科学家对使用某些形式的镁补充剂（如柠
檬酸镁）提出了担忧，因为这种补充剂可能会产生通便作用。尽管如此，许多人还是将这种食谱奉为
每晚的仪式，以帮助放松和休息。

与此同时，"色情明星马天尼  "在美国的鸡尾酒搜索中名列榜首，巩固了其作为年度最受欢迎饮品的
地位。这款鸡尾酒由道格拉斯-安克拉（Douglas  Ankrah）于本世纪初在伦敦首创，混合了伏特加、
百香果、香草、青柠汁和帕索利口酒。据创作者介绍，鸡尾酒的名字让人联想到放纵和乐趣，这些元
素帮助它成为现代经典。在饮用时，通常会配上一杯气泡酒，这样可以增强百香果的风味。在英国，
对 "如何调制色情明星马天尼 "的搜索超过了对奥运会和北极光等重大事件的关注，这反映了它在该
地区的持久吸引力。

2024  年搜索次数最多的鸡尾酒还包括  Honey  Deuce、Hugo  Spritz、Gin  Fizz、Dirty
Martini、Lychee Martini 和 Carajillo。值得注意的是，前十款热门鸡尾酒中有五款是以伏特加为
基酒的，这表明人们对这类烈酒的兴趣正在复苏。虽然近年来伏特加被龙舌兰等其他烈酒所取代，但
它在流行鸡尾酒和即饮（RTD）市场上的突出表现凸显了人们对伏特加的重新热情。根据 CGA by NIQ
的数据，在美国，伏特加占烈酒销售额的近三分之一。

2024 年全球十大饮料搜索是

色情明星马天尼1.
蜂蜜杜斯2.
雨果调酒3.
金酒汽水4.
下流马天尼5.
荔枝马天尼6.
卡拉吉罗7.
黑暗风暴8.
柠檬马天尼9.
阿培罗鸡尾酒10.


