
朗姆酒的颜色常常误导买家对年份和品质的
判断

生产商可以将陈年朗姆酒过滤至透明，也可以把年轻酒液染深，因此标签往往
比外观更可靠
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朗姆酒标签往往先以颜色吸引买家：白色、稻草色、琥珀色或深色。但在实际中，这些色泽所反映的
法律类别或品质，远没有许多饮酒者想象的那么多。颜色主要取决于烈酒在装瓶前如何处理，尤其是
它是否在木桶中陈放，以及陈年过程如何管理。

白朗姆酒通常是最典型的例子。在许多蒸馏厂，烈酒从蒸馏器中流出后，会先用水稀释到所需酒精度，
然后在不锈钢罐中静置，再装瓶。由于它不会从木桶中吸收单宁或色素，因此保持透明。白朗姆酒常
与采用新鲜甘蔗汁酿造的 agricole 风格联系在一起，不过以糖蜜为原料的白朗姆酒也很常见。生产
商可能会让酒液在惰性罐中静置较长时间，有时还会通过缓慢充氧或调配来使其更柔和，但这不会改
变它的颜色。



也有例外。一些生产商会先将朗姆酒在桶中陈年，再通过过滤去除大部分颜色。例如，Havana  Club
长期以来就对部分白色酒款采用桶陈后再经活性炭过滤的做法。这样得到的可能是一款陈年朗姆酒，
但在杯中看起来仍几乎透明，这种风格受到调酒师青睐，因为它既保留了陈年的结构感，又不会改变
代基里等鸡尾酒的外观。其他蒸馏厂则使用陶罐或其他中性容器进行熟成，其方式不会像橡木那样使
酒液明显变深。

“稻草色朗姆酒”这一说法指向一个更窄的类别。在法属加勒比地区，尤其是马提尼克和瓜德罗
普，“rhum paille”用于指颜色浅金、轻度陈年的 agricole 朗姆酒。这种色泽通常来自较短的桶
陈，往往约为12至18个月。生产商可以通过使用较大的槽罐或木桶来减少酒液与木材的接触，从而限
制颜色萃取；也可以选择曾经盛装过其他烈酒的桶，因为这类桶释放的单宁通常少于新橡木桶。

木材的选择与时间同样重要。桶的纹理以及烘烤程度都会影响颜色和香气。受热的木桶即使在相对较
短的陈年期内，也能带来与烘烤和香料相关的风味。这也是为什么两款年份相近的朗姆酒，在外观和
口感上可能会有明显差异。

琥珀色朗姆酒通常指在木桶中陈放更久的烈酒，往往介于18个月到3年之间。随着朗姆酒与桶壁接触
更多，颜色会加深，风味也会转向烘烤、木质和香料调。在许多产区，桶陈3年是一个重要门槛，因
为这标志着其进入标签上可识别的更高年龄类别。

相比颜色，标签往往更有参考价值。V.O.、V.S.O.P. 和 X.O. 等术语指的是与调配中最年轻烈酒相
关的陈年标准，而不是瓶中外观。标注3年的朗姆酒意味着调配中的最年轻蒸馏酒至少陈年了这么久。
与葡萄酒和干邑一样，调配是许多高端朗姆酒的核心，生产商因此可以在遵守生产规则的前提下，将
不同年份的烈酒组合在一起。

深色或棕色朗姆酒通常意味着更强的桶影响，但同样并不总是简单地代表更长年份。更长的熟成会带
来更深的棕色，同时也会产生常被描述为香草、焦糖、烟草和氧化的风味。以 V.S.O.P. 名义销售的
酒款通常以至少陈年4年的烈酒为基础，而 X.O. 酒款一般从6年或以上开始，具体取决于当地规则和
生产商做法。“Hors d’âge”装瓶通常采用明显更老的基酒调配，有时范围可达8至12年。

由于更长的陈年会占用库存，并在温暖气候下增加蒸发损耗，这些更老的标识通常也意味着更高价格。
但专家提醒，不应把更深的颜色当作成熟度或品质的证明。朗姆酒并不像许多消费者想象的那样按颜
色进行法律分类。它的分类依据是生产方式、产地，以及适用法规下的年份标注或陈年类别。

这一区别很重要，因为颜色可以在生产过程中被调整。有些朗姆酒会在装瓶前被加色，这会让它们看
起来比实际更老，或更像经过重度橡木影响。对于想弄清杯中究竟是什么的买家来说，最可靠的线索
仍然是标签上的陈年术语、生产商说明的方法和产地，以及朗姆酒是由甘蔗汁还是糖蜜酿造，而不是
它在货架上看起来是浅金色还是深桃花心木色。


